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Wymagania wstepne

Student ma uporzgdkowang, podbudowang teoretycznie wiedze obejmujgca kluczowe zagadnienia z
zakresu chemii organicznej. Student potrafi rozwigzywac elementarne problemy z chemii organicznej w
oparciu o posiadang wiedze, umiejetnos¢ pozyskiwania informacji ze wskazanych zrodet w jezyku polskim i
obcym. Student rozumie potrzebe doksztatcania sig, konieczno$¢ poszerzania swoich kompetencji,
gotowos$¢ do podjecia wspoétpracy w ramach zespotu.

Cel przedmiotu

Przedmiot obejmuje podstawowe wiadomosci o zwigzkach organicznych pochodzenia naturalnego,
charakteryzujgcych sie aktywnoscig biologiczng. Przedmiot ma na celu zapoznanie studentéw z budowa,
wtasciwosciami, wystepowaniem oraz znaczeniem biologicznym wybranych zwigzkéw pochodzenia
zwierzecego, ktore znalazty zastosowanie w farmakologii, medycynie, zywnosci i kosmetyce.

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Wiedza:
1. Student zna podstawowe zagadnienia z chemii organicznej i biorganicznej zwigzane z substancjami
bioogicznie aktywnymi [K_WO04].



2. Student zna wybrane grupy zwigzkow bioaktywnych oraz ich wtasciwos$ci, w tym mozliwe
oddziatywanie na komoérki i organizmy zywe. Zna zestaw surowcéw pochodzenia naturalnego, ich zrédto,
kluczowg aktywnos$¢ biologiczng oraz znaczenie dla preparatow kosmetycznych, farmaceutycznych,
medycznych czy produktow spozywczych. [K_WO08].

Umiejetnosci:

1. Student potrafi postugiwac sie podstawowymi technikami laboratoryjnymi w syntezie, izolaciji
i oczyszczaniu zwigzkow chemicznych, w tym zwigzkow biologicznie aktywnych [K_UOQ3].

2. Student potrafi stosowac podstawowe techniki i narzedzia laboratoryjne do rozwigzywania
problemdéw z zakresu chemii organicznej i biorganicznej, oceniac ich przydatnosé¢ [K_UO05].

Kompetencje spoteczne:
1. Student jest gotéw do uczenia sie przez cate zycie i podnoszenia swoich kompetenc;ji [K_KO01].
2. Student jest gotéw do wspétdziatania i pracy w grupie, przyjmujgc w niej rozne role [K_KO02].

Metody weryfikacji efektdw uczenia sie i kryteria oceny
Efekty uczenia sie przedstawione wyzej weryfikowane sg w nastepujgcy sposob:

Wyktad — zaliczenie pisemne; kryteria oceny: 3 - 50,1-70,0%; 4 - 70,1-90,0%; 5 - od 90,1%.
Laboratorium — sprawozdania z éwiczen laboratoryjnych, kolokwium, odpowiedz ustna/pisemna,
prezentacja materiatu teoretycznego i doswiadczalnego, rozwigzywanie postawionych problemow
naukowych, ocena aktywno$ci studenta na zajeciach, ocena realizacji i rozwigzywania postawionych
zadan, ocena pracy w zespole i umiejetnosci samoprezentacji, kryterium oceny: 3 - podstawowe
przygotowanie teoretyczne i praktyczne, umiejetnos$¢ przygotowania sprawozdan z przeprowadzonych
¢wiczen laboratoryjnych, podstawowy udziat w zajeciach teoretycznych i praktycznych bez dodatkowego
zaangazowania; 4 - przygotowanie praktyczne poparte wiedzg teoretyczng, umiejetnos¢ formutowania
wiasciwych wnioskéw z uzyskanych w trakcie laboratorium danych, aktywny udziat w zajeciach poparty
checig pozyskania dodatkowej wiedzy praktycznej i teoretycznej; 5 - kompletne przygotowanie do zajeé
dydaktycznych, umiejetnos¢ formutowania wnioskéw na zaawansowanym poziomie i obrona stawianych
tez, precyzyjne wykonywanie powierzonych zadan, samodzielne poszukiwanie dodatkowej wiedzy
teoretycznej, koordynacja pracy w zespole badawczym, ambitne podejscie do zagadnienia przedmiotu.

Tre$ci programowe

Przedmiot obejmuje definicje, klasyfikacje, wtasciwosci, aktywnos$c¢ biologiczng oraz praktyczne
zastosowania substancji bioaktywnych pochodzgcych ze zrédet naturalnych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem ich uzycia w kosmetyce, medycynie i przemys$le spozywczym.

Tematyka zaje¢

Wyktad:

1. Definicja i podziat substancji biologicznie aktywnych (biologicznie czynnych) pochodzenia naturalnego.
2. Substancje biologicznie czynne pochodzenia zwierzecego: hormony, feromony (substancje zapachowe),
lipidy, biatka (kolagen i elastyna) i inne (mleczko pszczele), ich wtasciwosci fizykochemiczne i dziatanie
biologiczne.

3. Zastosowanie zwigzkow bioaktywnych pozyskiwanych ze zwierzat w kosmetyce, farmacji, medycynie i
przemysle spozywczym (bioaktywne skfadniki produktéw zywnosciowych, unikalnosé substanciji
zapachowych, produkty pszczele w medycynie i kosmetologii, naturalne emulgatory).

4. Wybrane sktadniki pochodzenia zwierzecego w kosmetykach: chitozan, elastyna, keratyna, kolagen,
lanolina, wosk pszczeli, s6l sodowa ttuszczu zwierzecego (mydta).

5. Substancje bioaktywne wystepujgce w zywnosci: L-karnityna, tauryna, karnozyna, anseryna, kreatyna,
koenzym Q10, glutation, sprzezony kwas linolowy (CLA), bioaktywne peptydy, owoalbumina, konalbumina,
owomucyna,cystatyna.

6. Miod jak bogate zrédto substanciji biologicznie czynnych (witamin, sktadnikow mineralnych, cukréw
prostych oraz ich pochodnych, np. metyloglioksalu).

7. Barwniki pochodzenia zwierzecego —np. koszenila, szelak, sepia.

8. Ttuszcze i polisacharydy zwierzece o specjalnym zastosowaniu leczniczym.

9. Aminocukry - antybiotyki pochodzenia naturalnego.

10. Wprowadzenie do syntezy i analizy wtasciwos$ci zwigzkéw biologicznie czynnych w oparciu o surowce
naturalne. Cechy wptywajgce na stopienh trudnosci syntezy zwigzkéw biologicznie czynnych. Podejscie



syntetyczne w tworzeniu zwigzkow biologicznie czynnych.

Laboratorium:

Problematyka zaje¢ laboratoryjnych: studenci wykorzystajg wiedze zdobytg na wyktadzie do opanowania
umiejetnosci praktycznych zwigzanych z technikami laboratoryjnymi stosowanymi w procesie syntezy,
modyfikacji, analizy i badania aktywno$ci wybranych przedstawicieli zwigzkéw biologicznie aktywnych
pochodzenia zwierzecego.

Metody dydaktyczne

Wyktad z prezentacjg multimedialng wybranych zagadnien, dyskusja.
Cwiczenia laboratoryjne - zajecia praktyczne.
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Bilans naktadu pracy przecietnego studenta

Godzin ECTS
taczny naktad pracy 100 4,00
Zajecia wymagajgce bezposredniego kontaktu z nauczycielem 60 2,50
Praca wtasna studenta (studia literaturowe, przygotowanie do zajec 40 1,50
laboratoryjnych/éwiczen, przygotowanie do kolokwidéw/egzaminu,
wykonanie projektu)




